GLUCKSBOTE
Beate Westphal,
41, (er-)findet

Traumberufe

usgefallene Ideen hatte Beate Westphal schon immer. Als sie zum Ende
ihres Wirtschafts- und Medienmanagement-Studiums keine Zeit mehr hatte

DIE JOB-FEE

SIE WOLLTE KEKSE BACKEN UND MACHTE AUS DIESER IDEE DAS
GESCHAFT IHRES LEBENS. HEUTE HILFT BEATE WESTPHAL IN IHREM
TALENTCAFE AUCH ANDEREN FRAUEN DABEI, IHRE BERUFLICHEN
TRAUME ZU VERWIRKLICHEN. JE UNGEWOHNLICHER, DESTO LIEBER

fiir aufwendige Nebenjobs, verkaufte sie kurzerhand , Beate Westphal“-

Aktien, um sich zu finanzieren. , Es gab verschiedene Anleger-Pakete von
damals noch 500 Mark bis zu kleinen Sympathie-Aktien fiir 50 Mari

paar Kiufer hatte ich schon im Visier, aber als das Ma
Idee publik machte, kamen schnell 40 Investoren
in eine Studentin investieren sollte> Die gel

Y
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fragen: Warum denn nicht? Ihre Pline gehen vor allem
deshalb auf, weil sie sich nie von einer Geschiftsidee ab-
brfngen lisst, nur weil es sie noch nicht gibt. Oder haben
Sie schon einmal etwas vom Beruf der Konferenzkeks-
Biickerin gehért? Man findet ihn sicher nicht in einer
Stellenausschreibung oder der Liste des Arbeitsamts. Und
trotzdem macht Beate Westphal heute genau das. Im
grofen Stil. ,Nachdem ich einige Jahre als Marketing-
beraterin fiir Hochschulen gearbeitet hatte, fragte ich
mich ernsthaft, was ich wirklich will, und welcher Job am
besten zu mir passt*, erzihlt die 41-Jihrige. Dafiir hinter-
fragte sie ihre Interessen, Fihigkeiten, Traume und
Ziele, die sie mit ihrem Beruf erreichen wollte. Das Er-
gebnis lautete: Im Ambiente eines gemiitlichen Cafés
kleine Kekse fiir groRRe Unternehmen backen. Aber nicht
irgendein Gebick, sondern eins, das man im Meeting
ohne Geriusche und Kriimel essen kann, und das noch
dazu schmeckt wie selbst gebacken. ,Das wollen doch
alle haben®, war Beate Westphal iiberzeugt — und behielt
Recht. Mittlerweile beliefert die Keksbéckerin 1oo Firmen
in Berlin mit ihren késtlichen Cookies und ist damit
extrem zufrieden. Zumal sie mit den Verkiufen ihren
zweiten Lieblingsjob finanziert: die Berufsberatung. Weil
die Unternehmerin mit ihrem selbst kreierten Job so
gliicklich ist, hilft sie heute anderen dabei, ihr ganz
individuelles Wunschberufsbild zu entwickeln.

igentlich wiir ich gern... Wie Sie Ihre Talente
zum Traumjob machen“ (Campus Verlag)
heift das Buch, das Beate Westphal gerade
herausgebracht hat und in dem sie ihre
persénliche Erfolgsmethode schildert. ,Jeder
kann sich selbst und seine Neigungen wie
ein Detektiv erforschen, wenn er die entspre-
chenden Tools dazu hat®, ist die Autorin {iberzeugt. Das
Know-how dafiir gibt sie seit Jahren in Seminaren neben
ihrer Backstube weiter. Schon vielen Frauen hat sie so
zu neuen Beschiftigungen und personlichem Gliick ver-
holfen. Thren Erfolg erklart
Beate Westphal ganz einfach:
,Im Prinzip tue ich immer
dasselbe: Ich inspiriere.” Eine
Kundin hat sich daraufhin
etwa mit einem Online-Shop
fiir Produkte rund um Regen
selbststindig gemacht.
Wichtig sei vor allem, dass
die Klienten motiviert sind:
,Um dann herauszufinden,
was einen interessiert,
braucht man nicht immer
einen Coach. Das kann man
auch allein, mit dem Partner
oder einer guten Freundin®,
so Westphals Erfahrung.
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GLUCKLICH ZU

MACHEN*

Thr Café im Kunsthof in Berlin Mitte ist nur nach-
mittags gedffnet. Dort arbeitet sie mit zehn Leuten, die
beim Backen, Verpacken, Verkauf, Beliefern und Beraten
mithelfen. Die Stimmung im Laden ist freundschaftlich
und entspannt. Man merkt, dass hier alle ihren Traum-
job ausiiben und jederzeit sowohl Unterstiitzung finden,
als auch anderen anbieten: , Wenn jemand mit beruflichen
Problemen kommit, gibt es bei uns immer zuerst eine
heife Schokolade zum Trésten®, erzihlt die Chefin. Bei
ausreichend Keksen wird dann in Einzelgesprachen an
einer Losung getiiftelt. Damit sich jeder diesen Service
leisten kann, hat Beate Westphal ihre Kekse ein wenig
teurer gemacht: , Die finanzieren den sozialen Zweck
sozusagen mit.“ Zur Beratung kommen kénnen alle, von
der Schiilerin bis zu Senioren, die ein Ehrenamt anstre-
ben. Meist sind es allerdings Frauen zwischen Mitte 20
und Ende 40, die beruflichen Rat im sogenannten Talent-
café suchen. Wem die 9o Euro pro Stunde zu viel oder
der Weg nach Berlin zu weit ist, fiir den hat Beate West-
phal eine spezielle Mappe entwickelt, mit deren Hilfe
man selbst seine persénlichen Stirken und Wiinsche
ausloten kann. Dieser , Traumjob-Detektiv* (bestellbar
iiber www.talentcafe.de) beinhaltet neun Karten zu den
wichtigsten Fragen der eigenen Wunschvorstellungen.
Die Antworten trigt man auf einer Spurensammlung
zusammen und kommt so spiter zum Ermittlungser-
gebnis. Dank dieser Mappe zur Berufsorientierung kann
jeder selbst aufspiiren, was er am liebsten macht, mit
welchen Menschen, Orten und Dingen er gern zu tun
hat und welche Arbeitsbereiche dazu passen wiirden.

Mit ihrer T4tigkeit als Berufsberaterin hat sich Beate
Westphal einen grofen Traum erfiillt. Eigentlich wollte
die gelernte Sport- und Berufsschullehrerin Chirurgin
werden, durfte in der DDR aber aus politischen Griinden
nicht Medizin studieren. Deswegen nutzt sie heute
bewusst alle Freiheiten, um bei anderen Talente zu ent-
decken und oft in ganz neue Berufsbilder zu verwandeln.

Die Aktionire, die vor
vielen Jahren an den Erfolg
von Beate Westphal geglaubt
haben, gibt es iibrigens
noch immer. Jedes Jahr im

Sommer veranstaltet die
41-Jdhrige ein Champagner-
Fest und informiert tiber den
aktuellen Firmenwert und
neue Pline. An den
Anteilen festzuhalten,
war sicher eine lohnende
Investition. Denn jeder, der
Beate Westphal kennenlernt,
merkt schnell, dass diese
Frau noch viele geniale Ideen
haben wird. Svenja Lassen



